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Акцент 

• Ритм

• Созвучие концов 
стихотворных строк –
рифма

• Ономатопея - слышимый 
колорит

• Декламация и
драматургия

• Нет важного контента -
cообщение, история

Акцент

• Содержание - tема, 
основная суть изложения

• Cогласованность текста

• Логика истории

• Декламация и
драматургия



поэтотерапия

• активное выступление

• анализ чувств и эмоций

• игра со словами

• использование 
бессмысленных слов

• поиск ритмических 
ассоциаций

• поиск ринита и 
звукоподражания

библиотерапия

• активное чтение

• слушать и анализировать 
историю рассказов

• поиск позитивного героя

• написание дневника

• писание рассказов

• сказочная терапия

• расслабляющие истории



поэтотерапия

• ритмичная музыка

• народные песни

• звуки природы

• колыбельные

• …….

библиотерапия

• фоновая музыка

• театральная музыка

• музыка фильма

• дисгармония

• классическая музыка

• ……….





поэтотерапия

• стихотворение как картина

• картинки для стихов

• бесплатное объединение 
рисунков к стихам

библиотерапия

• иллюстрации историй

• наполнение картинок к 
тексту

• реалистичные ассоциации 
с историями



Создание художественных произведений не является
главной целью драматерапии. Тем не менее, 
произведения искусства иногда спонтанно создаются.

Это делает клиентов и терапевтов более cчастливыми
и есть возможность представить эти продукты
общественности (литературные творения, 

театральное представление…).
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