
Ведущие групп и мастер-классов фестиваля в 2018-2021 годах: 

 

Есельсон Семен Борисович (Ростов-на-Дону), 

психотерапевт экзистенциального  направления, член 

Правления Европейской Федерации экзистенциальной 

терапии, руководитель модальности "экзистенциальная 

терапия" Общероссийской профессиональной 

психотерапевтической лиги, член оргкомитета и 

руководитель экзистенциальных модальностей IX 

Всемирного Конгресса по психотерапии, президент МОО 

"Национальное объединение экзистенциальных 

консультантов и терапевтов, руководитель совета 

Международного Института экзистенциальной терапии 

(МИЭК), главный редактор журнала "Экзистенциальная 

традиция: философия, психология, психотерапия", член 

Оргкомитета I Всемирного Конгресса по 

экзистенциальной терапии (Лондон, 2015), автор 

многочисленных психотерапевтических сказок, 

соорганизатор фестиваля 

 

Зелексон Полина Николаевна (Нижний Новгород), 

сертифицированный гештальт-терапевт, преподаватель 

Московского института гештальт-терапии и 

консультирования (МИГТИК), супервизор, со-

руководитель программы I-II ступени в Нижнем 

Новгороде. 

 

Зелексон Борис Арнольдович (Нижний Новгород), 

врач-психотерапевт, сертифицированный гештальт-

терапевт, преподаватель Московского института 

гештальт-терапии и консультирования (МИГТИК), 

супервизор, психодрамотерапевт, руководитель 

программы I-II ступени в Нижнем Новгороде. 
 

 

Маклакова Татьяна Львовна (Нижний Новгород), член 

Профессионального Сообщества Клиент-центрированных 

Психотерапевтов, практикующий психолог, 

дипломированныйклиент-центрированный 

психотерапевт. 
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Вавилова Екатерина Валерьевна (Нижний Новгород), 

руководитель регионального отделения АИПП 

(Ассоциация имагинативной психодинамической 

психотерапии) в г. Нижний Новгород, 

психоаналитический психотерапевт, член совета АИПП, 

рекомендованный специалист АИПП, супервизор АИПП, 

координатор обучающих программ АИПП, Координатор 

обучающей программы ФГАОУ ВО «Национальный 

исследовательский Нижегородский государственный 

университет им. Н.И. Лобачевского» 

«Психоаналитическая психотерапия и психологическое 

консультирование с применением методов кататимно-

имагинативной психотерапии» 

 

Тюканько Ольга Ивановна (Нижний Новгород), 

врач-психиатр, психотерапевт. Председатель 

нижегородского отделения Ассоциации Когнитивно-

бихевиоральных терапевтов. Используемые методы: 

когнитивно-поведенческая психотерапия Аарона Бека, 

рационально-эмотивная психотерапия Альберат Эллиса, 

диалектико-поведенческая терапия, Mindfulness-

basedcognitivetherapy (MBCT) . 

 

 

Дроздов Дмитрий Сергеевич (Москва), Президент 

Ассоциации понимающей психотерапии, психотерапевт, 

преподаватель и супервизор, ведущий тренингов в 

подходе «Понимающая психотерапия». 

 

 

Михайлов Владимир Александрович (Москва), 

член Ассоциации Понимающей психотерапии, 

супервизор Московской службы психологической 

помощи, супервизор фонда помощи хосписам «Вера», 

психолог благотворительного фонда «Детская больница». 

 

Бородулин Владислав Владиславович (Москва), 

магистр лингвистики (Дальневосточный федеральный 

университет), магистр управления (WillametteUniversity), 

выпускник Международного Института 

Экзистенциального консультирования «МИЭК», член 

Российской делегации на II Всемирном Конгрессе по 

экзистенциальной терапии (Буэнос-Айрес, 2019), 

действительный член Российского Национального 

объединения экзистенциальных консультантов и 

терапевтов 
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Чечерина Людмила Владимировна (Москва), решение-

фокусированная психотерапия, член австрийского 

общества «Индивидуальной психологии А. Адлера» 

ÖVIP, клинический психолог, детский психолог 

 

Майорова Ирина Александровна (Нижний Новгород), 

решение-фокусированная психотерапия, кандидат 

психологических наук, практикующий психолог 

 

Виноградова Наталья Михайловна (Нижний 

Новгород), практикующий психолог, сертифицированный 

клиент-центрированный психотерапевт, член 

Профессионального Сообщества Клиент-центрированных 

Психотерапевтов, ко-тренер европейской учебной 

программы по Клиент-центрированной терапии в 

Институте клиент-центрированной психотерапии и 

фокусинга 

 

Хованский Владимир Николаевич, (Нижний 

Новгород), сертифицированный экзистенциальный 

консультант, член Европейской федерации 

экзистенциальной терапии (FETE), член этического 

комитета Национального объединения экзистенциальных 

консультантов и терапевтов, действительный член 

Общероссийской профессиональной 

психотерапевтической лиги 

 

Мишин Евгений Викторович (г. Нижний Новгород) 

врач, психолог, когнитивно-поведенческий терапевт 

(когнитивно-поведенческая терапия Аарона Бека (КПТ); 

рационально-эмоциональная поведенческая терапия 

Альберта Эллиса (РЭПТ), практики осознанности 

(Mindfullness). DBT-информированная терапия. Схема-

терапия Джеффри Янга. Терапия принятия и 

ответственности (ACT). 
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Францева Юлия Евгеньевна (Нижний Новгород), 

магистр по направлению Психология, кандидат 

педагогических наук, практикующий психолог, 

завершила обучение 2 ступени Понимающей 

психотерапии, студент Международного Института 

Экзистенциального консультирования «МИЭК», член 

Национального объединения экзистенциальных 

консультантов и терапевтов, соорганизатор фестиваля 

 

Бухвалова Наталья Ивановна (Нижний Новгород), 

психоаналитический психотерапевт (кататимно-

имагинативная психотерапия), действительный член 

АИПП (Ассоциация имагинативной психодинамической 

психотерапии), член совета АИПП, кандидат в 

рекомендованные специалисты АИПП, специалист в 

области детско-подростковой психологии 

 

Михеенко Инна Николаевна (Нижний Новгород), 

глубинно ориентированный психолог, психотерапевт 

(кататимно-имагинативная психотерапия), 

действительный член и рекомендованный специалист 

Ассоциации имагинативной психодинамической 

психотерапии, преподаватель программы 

«Психоаналитическая психотерапия и психологическое 

консультирование с применением методов кататимно-

имагинативной психотерапии» ФГАОУ ВО 

«Национальный исследовательский Нижегородский 

государственный университет им. Н.И. Лобачевского», 

авторский курс «Детский психоанализ. Внутренняя жизнь 

ребёнка» 

 

Разина Елена Сергеевна (Нижний Новгород), 

дипломированный психолог, клинический психолог, 

психоаналитический психотерапевт (кататимно-

имагинативная психотерапия), действительный член 

АИПП, член совета АИПП, супервизор АИПП, 

преподаватель программы «Психоаналитическая 

психотерапия и психологическое консультирование с 

применением методов кататимно-имагинативной 

психотерапии» ФГАОУ ВО «Национальный 

исследовательский Нижегородский государственный 

университет им. Н.И. Лобачевского» 

 

Локоткова Марина Игоревна (Нижний Новгород), 

Президент российского сообщества Индивидуальной 

психологии, прошла специализацию в Австрийском 

обществе «Индивидуальной психологии Альфреда 

Адлера» по специальности «Индивидуальная 

психология», имеет Европейский Сертификат 

Österreichischen Verein für Individual psychologie 

(Австрия) 
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