
Программа MUSIC THERAPY FEST 2021  

День 1 “Ресурсы музыкальной терапии в работе с…” 

Время Событие 
 

12 ноября 10:00 
- 10:25 

Со-настройка  
Голосовая практика на настройку связи со своим телом 
 
Марина Легкоступ 
 

12 ноября  
10:30 - 12:00 

Открытие фестиваля- конференции 
 
Алла Торопова 
Валентин Петрушин 
Татьяна Степанова 
 

12 ноября  
12:30 - 14:00 

Доклады исследователей и практиков музыкальной терапии 
 
Ольга Шварцман 
Рая Бланки-Воронов 
Елена Ефимовская  
Елена Зенкова 
 
Татьяна Шилина  
Татьяна Гордеева 
Алина Беляева  
Ирина Сорочьева  
 

12 ноября  
15:00 - 16:45 

Секция №1 Музыкальная терапия в работе с особыми детьми  
 
Ведущая 
Александра Гудимова 
 

12 ноября  
15:00 - 16:45 

Секция №2 Музыкальная терапия в работе с пожилыми людьми 
 
Ведущая Мария Пакош (Ильченко) 
 

12 ноября  
15:00 - 16:45 

Секция №3 Музыкальная терапия в работе добровольцев медицинских и социальных 
учреждений 
 
Ведущий Павел Федосов 
 

12 ноября 17:00 Дискуссия  



- 18:00 по взаимодействию с благотворительными фондами и организациями 
 
 

День 2 “Этика в профессии музыкального терапевта” 

Время Событие 
 

13 ноября 
10:00 - 10:45 

Со-настройка 
Вибромассаж, body percussion, дыхательная гимнастика 
 
Игорь Поднебеснов 
 

13 ноября 
11:00 - 12:30 
 

Круглый стол  
Этика в профессии музыкального терапевта 
 
Сергей Бабин 
Наталья Каменева 
Алла Торопова  
и другие 
 

13 ноября 
12:30 - 14:00 
 
 
 
 
 
 
 
 

Дискуссия  
Проблемы и вызовы музыкальной терапии 
 
Ведущий Антон Черепанов 

13 ноября 
15:00 - 16:30 

Телемост  
по вопросам этики  
 
Аксана Ковалева-Мусси 
 

День 3 “Мастер-классы и концерт” 

Время Событие 
 

14 ноября 
10:00 - 10:45 

Со-настройка 
Уверенность. Устойчивость.  
Опора. 
 
Наташа Вергей 



 

14 ноября 
11:00 - 12:30 

Мастер-класс Психологический потенциал русского фольклора (песни)  
 
Елизавета Тюгаева 
 

14 ноября 
11:00 - 12:30 

Мастер-класс Голосовая терапия в гештальт-подходе 
 
Ольга Плистик 
 

14 ноября 
13:00 - 14:30 
 

Мастер-класс Архетипы интонированных переживаний 
 
Алла Торопова 
  

14 ноября 
13:00 - 14:30 
 

Мастер-класс Методика обучения искусству импровизации 
 
Ирина Смирнова 
 

14 ноября 
15:00 - 16:30 
 

Мастер-класс Адаптивные занятия музыкой на ф-но с незрячими  
 
Наталья Коновалова 
  

14 ноября 
15:00 - 16:30 
 

Мастер-класс Музыка как ресурс в абилитации детей с ТМНР 
 
Александра Гудимова 
 

14 ноября 
18:00 - 20:00 
 

Концерт к Европейскому Дню музыкальной терапии 
 
Share your (e)motion! 
 

 


