Проверка  эффективности  коррекционной  программы
Диагностика уровня эмоционального «выгорания» В.В. Бойко
Степень «Напряжение»    
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Степень «Резистенция»
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Степень «Истощение»
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Диагностика коммуникативной толерантности В. В. Бойко
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Наиболее выраженными оказались изменения лишь по пяти параметрам. 
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Показатели диагностики психического «выгорания» 
 (А.А. Рукавишников)

	Опросник А.А.Рукавишникова

	Шкалы психического выгорания
	Средние значения
(баллы)
	Максимальные значения
(баллы)

	
	До
	После
	

	Психоэмоциональное истощение
	39,4
	22,8
	50 и выше

	Личностное отдаление
	23,9
	20,1
	41 и выше

	Профессиональная мотивация
	31,5
	26,8
	32 и выше

	Индекс психического выгорания
	91,3
	75,7
	113 и выше
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Показатели  Диагностика самоактуализации личности (А.В.Лазукин в адаптации Н.Ф.Калина)
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