[image: image1.jpg]



[image: image2.jpg]


Развитие отношений
от 0 до 3 месяцев

Дети уделяют много внимания изучению собственного тела.

· Сосёт пальцы

· Рассматривает свои руки

· Переводит взгляд на ту часть тела, к которой прикасаются

· Начинает осознавать, что существует отдельно от других людей

· Начинают отличать постоянного ухаживающего

Развитие отношений
от 3 до 6 месяцев
· Дети сами инициируют общение 

· Первые игры («Ку-Ку»

· Реакция на имя 

· Спонтанные улыбки 

· Громкий смех 

Развитие отношений
от 6 до 9 месяцев
· Расширяется спектр эмоций 

· Укрепление отношений с близкими 

· Активные реакции на речь и жесты 

· Умеет выражать неудовольствие
Развитие отношений
от 9 месяцев до 1 года
· Большое значение приобретает подражание и самостоятельность.

· Умеет есть руками 

· Начинает пользоваться посудой 

· «Помогает одеваться»

· Подражает взрослым 

· Выражает беспокойство при разлуке 
Развитие отношений 
от 1 года до 2 лет
Расширение и укрепление сомосознания 

· Дети часто выступают инициаторами общения 

· Узнаёт себя на фотографии и в зеркале 

· Выражает любовь и привязанность 

· Может играть самостоятельно 

· Выражает отрицательые эмоции 

· Может оценить свои поступки 

· Играя, подражая взрослым 

· «Проявляет характер»

· Начинает помогать взрослым 

Развитие отношений 
от 2 до 3 лет
· Твёрдо заявляет о своих желаниях 

· Начинает оценивать себя 

· Выражение своих чувств, понимание чувств других 

· Частые смены настроения 

· Могут выражать агрессию 

· Часто играют рядом, но не вместе с другими детьми 

· Играют в ролевые и символические игры 

· Участвуют в деятельности группы 
Для гармонично развития личности ребёнка с раннего возраста необходимо формирование так называемого эффективного диалога.
Формирование раннего диалога
1. Проявляйте положительные эмоции — покажите, что вы любите своего ребёнка

2. Подстраивайтесь под ребёнка следите за его действиями и инициативой 

3. Говорите с ребёнком о том, что его занимает. Постарайтесь сами начинать этот разговор 

4. Хвалите ребёнка и одобряйте то, с чем он справляется 

5. Помогайте ребёнку сконцентрировать внимание для совместного изучения окружающих предметов 

6. Придавайте смысл впечатлениям ребёнка от окружающего мира, показывайте свои чувства и энтузиазм.

7. Углубляйте и давайте объяснения, когда вы переживаете что-то вместе с ребёнком.

8. Помогите ребёнку научиться контролировать самого себя, ограничивая его позитивным образом: поправляя его, показывая альтернативы, совместно планируя действия.






















