Mporpamma KoHdpepeHuun B pamkax MexkayHapoaHoro
ncuxonornyeckoro popyma
«Pa3BuTHe Ha NPOTAXKEHUU XKU3HU B MEHAIOWEMCA MUpe»
(International Psychological Forum: Lifelong Developmentin a
Changing World)

[ata n mecto nposegeHus: 31 oktabpa 2025r., Kutainckas HapogHaa Pecnybauka, r. XyHbYyHb

Lenb popyma: O6MeH MHHOBALMOHHbLIMM HAaYYHO-NPAKTUYECKMMM NOAX0L43aMMN B 061aCTH
NCUXO/IOTMM PA3BUTUSA, CO3LaHME NPOCTPAHCTBA A5 NPOdECCMOHANBHOTO AManora u
YCTaHOB/IEHUE MEXAYHAPOAHOro COTPYAHNYECTBA.

OCHOBHAA NPOrPAMMA B KOH®EPEHL-3A/E

Bpems Tema goKknaga Joknaaunk(u) OnvtenbHoCTb

«WUrpa Kak cpeacTBO CHATUA

NCUXO3MOLLMOHANbHOrO HaNpPAXKeHUA Un CnnpwuHa O.10.,

1. . 20 MUH
arpeccum y geten goLWwKONbHOro Cepoyc HO.10.
BO3pacra»

«Msarkue nponucu — TpeHaxep ana
Tyra O.U.,

2. Pa3sBUTUA MOTOPHOI TOBKOCTU NasibLEB U 20 muH
PoTosa C.B.
Kucrteii pyk pebeHka»
«Urpbl gna pasBUTUA KOTHUTUBHDIX,
LWepmaH T.B,,
3. 3MOLMOHANbHbIX U COLMANbHbIX HaBbIKOB 20 MWH

. Xaycrosa O.C.
y getein c ocobbimu noTpebHOCTAMMUY»

«lMcnxonornyeckne Urposble TEXHONOINNKU

BoH C.,
4. KaK MHCTPYMEHT popMUpPOBaHUA 20 MuUH
. Nasapesa A.
MeTaKoMneTeHL M1 NoOAPOCTKOB»
[OmnarHoctuka TpesoXxHoctu, pobun,
5. naHMYeCKMUX aTaK no Tecry Weswu E. 20 MUH

«KOHCTPYKTUBHDI PUCYHOK YeNoBEKa»




Bpems Tema goKknaaa Joknagunk(u) OnntenbHoCTb
«Pexxum KoHueHTpauumn: Kak oco3HaHHO
CrebnsaHckan
6. ynpasaAaTb BHUMAHUEM B COBPEMEHHOM O.H 20 MUH
MUpE C TOUKU 3PEeHUA HelipoOHayKu» o
7. [ oKnapg, ot KUTaUCKOI CTOPOHDI 20 MUH
NMPAKTUYECKUE CECCUU B KIIMHUKAX XYHbYYHA
CEKUMA 1 (Mepeas KauHuKa)
Bpemsa Tema goknaga/meponpuaTtma Jdoknagunk(n) AnvtenbHoCTb
o Doknapg/npe3seHTaumns ot KUTaiCKOM
’ CTOPOHDI
Macrep-knacc: «Pabora c yyBcTBamu Yyepes
9. NNACTUINH: UCKYCCTBO TPaHchopmaLum LLaTanosa H. 30 muH
BHYTPEHHEro mmpa y aertei»
CEKLIMA 2 (BmopasA KAuHUKa)
Bpemsa Tema aoknaga/meponpuaTtma Hdoknaguunk(u) AnntenbHoCTb
10 Doknag/npe3eHTaumna ot KUTaliCKOM
' CTOPOHDI
Macrep-knacc: «TenecHoe Koneco 6anaHca:
KamepoHoBa
11. C KaKMMM 3anpocamm moket pabortatb H 30 muH
TesecHaa ncuxorepanua» '




BnageTb coboi»

Bpema Tema goknaga/meponpuaTmsa Joknagunk(un) AnvtenbHoCTb
MpakTukym: «AunadpparmanbHo-
MeatonaHosa
12. penakcauyuoHHoe AbiXaHue: yuyumca nr 15 muH

CTPYKTYPA NMPOrPAMMBbI NO BO3PACTHbIM B/TIOKAM
s Bnok «fetn» (paHHMI M gowKonbHbIU BO3pacT, aetu ¢ OB3):

Urposble meToabl KOppeKLMm SMOLMOHA/IbHOFO COCTOAHMA.
PasBuTHe menkom MOTOPUKHN KaK OCHOBbI MCUXO/10TN4ECKOIro pa3BuUTUA.

MHKNIO3MBHbIE NUrpoBble NPakKTUKU ONA Pa3BUTUA KNHOYEBLIX HaBbIKOB.

5 Bnok «MogpocTku»:

dopmMmmnpoBaHME METaKOMMNETEHLNI YEePE3 UrPOBbIe TEXHOOTUMN.
ApT-TepaneBTUYECKME METOAbI (MNACTUAMH) ANA PaboTbl C IMOLUAMM.

TenecHo-O0pUeHTUPOBaHHbIE TEXHWUKM CaMOPErynaLnm (gbixaHue).

s Bnok «B3apocnbien:

HelipoHay4yHble OCHOBbI YPaBAEHNA BHUMAHUEM U KOHLLEHTPALMEN.

TenecHasa ncuxoTepanus gas paboTbl C LUMPOKUM CMEKTPOM 3anpocos.

MpoeKTUBHbIE MeToAbl MCUXOAUATHOCTUKK TpeBO)KHO-(I)O6VI‘-IeCKVIX paCCTpOVICTB.

s5® MexayHapoaHbIit KOMMNOHEHT:

BbiCTynneHns BeAyLWwmx CNeLnanmcToB KAMHUK . XyHbUYYHSA.




3aKknuutenbHan vyacTtb: [logseneHne UTOroB, 0OMeH MHEeHMAMU, NAaHMPOBaHNE

Aan bHenLWero coTpyaHun4yecTtea.



