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От Автора: 
Учебное пособие предназначено для студентов высших учебных заведений и 

составлено в соответствии с примерной учебной программой обучения по дисциплинам: 

«Возрастная анатомия и физиология», «Анатомия ЦНС», «Психогенетика», 

«Нейропсихология», «Психопатология» и др. Актуальность проблемы обучения будущих 

специалистов основам медико-психологических знаний продиктована значительным 

снижением уровня физического и психического здоровья в России не только взрослого, но 

и детского населения.  

Главная цель данного учебного пособия «Основы медико-психологических знаний 

с клиникой патологий» — выработать у будущих специалистов сознательное отношение к 

своему здоровью и здоровью своих подопечных, воспитать ответственность за свое 

здоровье и здоровье своих клиентов.  

Пособие полностью ориентировано на студентов, чья программа обучения 

предполагает изучение медико-психологических дисциплин. Это может быть как 

гуманитарная, психологическая специальность различной направленности, так и 

социально-педагогическая. Информация, содержащаяся в данном пособии, будет полезна 

студентам уже обучающимся на выше упомянутых специальностях. Владение основами 

медицинских и психологических знаний, а также знаниями в области клиники патологий 

никогда не бывает лишним. Оно формирует всеобщее представление о человеке, его 

устройстве, законах поведения и деятельности в целом. Помимо прочего, знание всего 

изложенного материала будет полезно не только обучающимся студентам, но и простым 

обывателям, несведущим в этой области знания.  

 В представленном пособии собраны наиболее распространенные медико-

психологические дисциплины, изучающиеся в ВУЗах на социальных и психолого-

педагогических специальностях, смежных с освоением общих медицинских разделов. 

Весь изложенный материал носит научно-теоретический и, конечно, обучающий характер. 

Потребовалось немало времени, чтобы сделать его общедоступным для понимания и 

усвоения большинством учащихся. Как можно более подробно и в тоже время коротко и 

лаконично были описаны этиология, патогенез, клиническая картина и методы лечения 

различных психических заболеваний.  

 Как показывает практика, подход к изучению медико-психологических дисциплин 

в большинстве ВУЗов носит весьма поверхностный характер, что приводит в конечном 

результате к возрастающей некомпетенции специалистов-психологов, педагогов, 

социальных работников и прочих выпускников смежных специальностей, чьи знания 

ограничены исключительно узким кругом знаний в своей отрасли. Применение 

медицинских и психологических знаний и умений, например, в работе психолога-

консультанта даст возможность более точно определить структуру психологического 

дефекта и составить наиболее целесообразный план коррекционной и реабилитационной 

работы.  

 Важно отметить, что весь предложенный материал максимально 

проиллюстрирован и имеет помимо теоретической части наглядное подспорье, которое 

облегчает усвоение представленной информации.  

Хочется искренне надеяться, что представленное пособие поможет Вам с 

освоением медико-психологических дисциплин и поможет удачно сдать предстоящие 

зачеты и экзамены. Желаем успехов и удачи в освоении данного курса!  
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практических психологов, Ассоциации междисциплинарной медицины, 

членом Национальной ассоциации нейрореабилитологов, Ассоциации 

детских психологов, Ассоциации детских психиатров и психологов, 

Российского общества психиатров, Независимой психиатрической 

ассоциации России.   

На кафедре психологии МФЮА Родион Евгеньевич читает лекции и 

проводит семинары по таким дисциплинам как: «Психология общения», 

«Психология личности», «Психология рекламы», «Основы педагогики», 

«Психофизиология».  

Барабанов Р.Е. является специалистом в области изучения особенностей 

сенсорных систем высшей нервной деятельности и психического развития у 

детей и взрослых с различными отклонениями.  

На данный момент продолжает свою научно-исследовательскую работу по 

разным общественно-научным направлениям. 

 

XXIV Национальный конкурс "Золотая Психея" по итогам 2022 года. 
Материалы к проекту «Создание учебно-методических пособий, включая монографии по психолого-педагогическому профилю» (серия печатных 
и электронных изданий за период с 2015 по 2022 годы) 
https://psy.su/psyche/projects/2836/
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