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ПРЕДИСЛОВИЕ

Пособие предназначено для студентов, обучающихся 
по направлению 37.03.01 «Психология» (программа подготовки 
бакалавров), очная форма обучения.

Дисциплина «Психологическая диагностика» является дис-
циплиной базовой части профессионального цикла дисциплин 
основной профессиональной образовательной программы (ОПОП) 
по направлению 37.03.01 «Психология», (бакалавриат).

Целью освоения учебной дисциплины «Психологическая 
диагностика» является ознакомление с основами психометрики 
в психодиагностике, уровнями психодиагностического исследования 
и соответствующими психологическими категориями и психодиагно-
стическими методиками, а также овладение навыком использования 
этих методик.

При этом задачами освоения дисциплины являются: 
1. Ориентация студентов в основных задачах психодиагностики 

в зависимости от сферы деятельности практического психолога.
2. Изучение различных видов психодиагностических методик, 

вариантов их классификации по различным критериям.
3. Овладение концептуальным аппаратом психодиагностики и его 

связями с базисными положениями и понятиями общей, клини-
ческой, возрастной психологии.

4. Овладение навыком составления психологического портрета 
личности с опорой на интерпретацию и анализ психодиагности-
ческих данных по отдельным методикам.

Краткая характеристика дисциплины

Цели  
и задачи  
дисциплины

Цель: формирование целостного представления о специфике 
психодиагностики как практической деятельности и научной 
дисциплины.
Задачи:
– развитие профессиональной компетентности в области реше-

ния задач психологической работы, связанных с познанием, 
пониманием и объяснением разнообразных психических 
явлений и психологических особенностей людей;

– овладение знаниями эффективного решения психодиагности-
ческих задач в различных сферах практической психологии
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8 Предисловие

Междисцип-
линарные 
связи

Дисциплина «Психодиагностика» является дисциплиной вари-
ативной (профильной) части (дисциплина по выбору) профес-
сионального цикла дисциплин ООП по направлению 030300.62 
«Психология».
Дисциплина «Психодиагностика» базируется на знаниях, полу-
ченных при изучении дисциплин: «Общая психология», «Психо-
логия развития и возрастная психология», «Психофизиология»

Соответ-
ствие ФГОС

Учебно-методический комплект дисциплины составлен в соот-
ветствии с ФГОС ВО и требованиями по подготовке бакалавров 
в вузе

Компетен-
ции

Дисциплина «Психодиагностика» формирует следующие 
общекультурные (ОК) и профессиональные (ПК) компетенции 
бакалавра психологии:
– способность понимать значение гуманистических ценностей 

для сохранения и развития современной цивилизации; совер-
шенствование и развитие общества на принципах гуманизма, 
свободы и демократии (ОК-1);

– способность владеть культурой научного мышления, обобще-
нием, анализом и синтезом фактов и теоретических положений 
(ОК-3);

– способность использовать системы категорий и методов, не-
обходимых для решения типовых задач в различных областях 
профессиональной практики (ОК-4);

– способность выявлять специфику психического функциони-
рования человека с учетом особенностей возрастных этапов, 
кризисов развития и факторов риска, его принадлежности 
к гендерной, этнической, профессиональной и другим со-
циальным группам (ПК-5);

– способность прогнозировать изменения и динамику уровня 
развития и функционирования познавательной и эмоциональ-
но-волевой сферы, самосознания, психомоторики, способно-
стей, характера, темперамента, функциональных состояний, 
личностных черт и акцентуаций в норме и при психических 
отклонениях; (ПК-7);

– способность понимать и ставить профессиональные задачи 
в области научно-исследовательской и практической деятель-
ности (ПК-10).
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