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ВВЕДЕНИЕ

Патопсихология представляет собой практическую от-
расль клинической психологии, изучающую расстройства психиче-
ских процессов (например, при психических заболеваниях), а также 
патологические состояния психологическими методами, осущест-
вляя анализ патологических изменений на основе сопоставления 
с характером формирования и протекания психических процессов, 
состояний и свойств личности в норме.

Дисциплина «Основы патопсихологии» является дисципли-
ной базовой части профессионального цикла дисциплин основной 
профессиональной образовательной программы (ОПОП) по направ-
лению подготовки 37.03.01 Психология (бакалавриат). Целью вклю-
чения этой дисциплины в план подготовки бакалавров в контексте 
обучающих, воспитательных и развивающих целей основной образо-
вательной программы является подготовка грамотного выпускника, 
ориентирующегося в биопсихосоциальных закономерностях форми-
рования и психологических «симптомах» психической патологии. 

Цель изучения дисциплины заключается в обеспечении сту-
дентов системой теоретических знаний в области патопсихологии как 
одной из важнейших практических сфер клинической психологии.

Цель преподавания дисциплины «Основы патопсихологии» – 
ознакомление с основными теоретическими и методологическими 
положениями патопсихологии, основными принципами и задачами 
патопсихологического исследования и диагностики.

В учебно-методическом пособии «Основы патопсихологии» 
приведены: теоретические вопросы истории и современного со-
стояния патопсихологии, объект, предмет, специфику организации 
патопсихологического исследования, функции и сферы деятельности 
патопсихолога, симптоматику патопсихологических синдромов, 
методы исследования психической деятельности.

Самостоятельное изучение теоретического материала пред-
полагает: чтение и тезисное конспектирование текстов из списка 
литературы; составление опорных конспектов лекций; письменные 
ответы на вопросы; реферирование статей и фрагментов моногра-
фий по схеме: указание целей и задач реферируемой работы, вы-
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5Введение

писка ключевых понятий, которые в ней рассматриваются, тезисы 
основных положений, которые автор выносит на обсуждение, фор-
мулировка на основе прочитанного проблемного вопроса; создание 
иллюстративного материала по изучаемым темам. 
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