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§ 1. С ЧЕГО НАЧИНАЕТСЯ РЕЧЬ?  
ОНТОГЕНЕЗ РЕЧЕВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Крик здорового ребенка характеризуется звонким и продол-
жительным голосом, коротким вдохом и удлиненным выдохом.

Уже вскоре после рождения крик приобретает различную обе-
ртональную окраску в зависимости от состояния ребенка. Так, крик 
«голода» отличается от крика, связанного с охлаждением ребенка, 
или другими состояниями, ощущениями дискомфорта. Крик является 
первой интонацией, значимой по своему коммуникативному содер-
жанию, которая в дальнейшем оформляется как сигнал недовольства.

Ко 2–3-му месяцу жизни крик ребенка значительно обогаща-
ется интонационно. При  крике отмечается усиление некоордини-
рованных движений рук и ног. С этого возраста ребенок начинает 
реагировать криком на прекращение общения с ним, удаление ярких 
предметов из ноля зрения и т.п.

Интонационное обогащение крика свидетельствует о том, что 
у ребенка начала формироваться функция общения.

Период интенсивного-интонационного обогащения крика 
совладает с определенным этапом развития моторики. Ребенок на-
чинает держать голову вертикально, разжимать и  сжимать кисть, 
удерживать вложенный в руку предмет. В это же время ребенок на-
чинает прислушиваться к звукам речи, отыскивать взглядом источник 
звучания, поворачивать голову к говорящему, сосредотачивая свое 
внимание на лице, губах взрослого.

К 2–3-м месяцам жизни появляются специфические голосовые 
реакции – гуление. К ним относятся звуки кряхтения, радостного 
повизгивания. Их с  трудом можно идентифицировать со  звуками 
родного языка. Однако можно выделить звуки, которые напоминают 
гласные (а, о, у, э), наиболее легкие для артикулирования; губные 
согласные (п, м, б), обусловленные физиологическим актом соса-
ния, и заднеязычные (г, к, х), связанные с физиологическим актом 
глотания.

В период гуления, помимо сигналов неудовольствия, выражен-
ных криком, появляется интонация, сигнализирующая о состоянии 
благополучия рёбёнка, которая время от времени начинает носить 
выражение радости.
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