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по итогам 2025 года 

 

 

РЕКОМЕНДАТЕЛЬНОЕ ПИСЬМО 

 

 

Общероссийская профессиональная психотерапевтическая лига рекомендует 

проект «Профориентация и психологическое просвещение школьников 8–11 классов 

Городского округа Балашиха» (далее – Проект) АНО «Центр развития «АКМЕ» к 

участию в XXVII Национальном конкурсе «Золотая Психея» по итогам 2025 года в 

номинации «Событие года в жизни общества».  

Проект отличается высоким профессиональным и методическим уровнем, 

системным подходом к профориентации и психологическому сопровождению 

подростков, а также интеграцией практической, научной и просветительской 

деятельности.  

Реализация проекта вносит значимый вклад в развитие прикладной психологии и 

практик профессионального самоопределения молодежи.  

Руководителем Проекта является клинический психолог, обучающий личный 

терапевт, педагог высшей школы, специалист по работе с молодежью, член 

Центрального Совета и действительный член Общероссийской профессиональной 

психотерапевтической лиги, член Национальной экспертной Коллегии СРО 

Национальная Ассоциация «Союз психотерапевтов и психологов», руководитель 

«ПсиТур» ОППЛ - Сонина Инна Александровна. 
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