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ПОРЯДОК  РАБОТЫ  КОНФЕРЕНЦИИ

	26 сентября

	9:00– 10:00
	Регистрация участников конференции

	10:00– 10:30
	Открытие Третьей Международной научно-практической конференции «Психология стресса и совладающего поведения»
Приветствия

	10:30 – 13:00
	Пленарное заседание

	13:00 – 14:00
	Перерыв. Обед

	14:00 – 17:00 
	Пленарное заседание (продолжение)

	
	

	
	

	27 сентября 

	10:00 – 14:00
	Работа научных секций

	14:00 – 15:00
	Перерыв. Обед

	15:00 – 18:00
	Работа научных секций 

	18:00 – 19:00
	Мастер-классы 

Вечерняя лекция. 

	
	

	28 сентября

	10:00 – 13:00
	Работа научных секций 
Мастер-классы
Академические лекции

	13:00 – 14:00
	Пленарное заседание: подведение итогов и закрытие конференции

	14:00 – 15:00
	Перерыв. Обед

	15:30 – 18:00
	Экскурсионная программа. Отъезд.

	
	


РЕГЛАМЕНТ ВЫСТУПЛЕНИЙ

Доклад на пленарном заседании   20  минут

Сообщение на секции   10  минут

Конференция состоится по адресу

г. Кострома, п. Новый, д. 1, 

Институт педагогики и психологии КГУ им. Н.А. Некрасова
СПИСОК СЕКЦИЙ И МАСТЕР-КЛАССОВ
	Секция  1.

	Социокультурный контекст стресса и совладания

	
	Ведущие: Знаков В.В. (Москва), Квятковска А. (Варшава, Польша), Куликов Л.В. (Санкт-Петербург), Гущина Т.В. (Кострома)
Секретарь: Шеронов Е.А.


	Секция  2.

	Психология здоровья: стресс и совладающее поведение

Ведущие: Алехин  А.Н. (Санкт-Петербург), Русина Н.А. (Ярославль), Тихонова И.В.  (Кострома)
Секретарь: Золотова И.А


	Секция  3.

	Личность и копинг: факторы устойчивости к стрессу

 

	
	Ведущие: Леонтьев Д.А. (Москва), Нартова-Бочавер С.К. (Москва), Барабанщикова В.В. (Москва), Дорьева Е.А. (Кострома) 
Секретарь: Тихомирова Е.В.

	Секция  4.       


	Копинг-ресурсы: феноменология и динамика

Ведущие: Сергиенко Е.А, (Москва), Парфенюк И. (Белосток, Польша), Холодная М.А. (Москва), Хазова С.А. (Кострома)

 Секретарь: Дудина С.Ю.


	Секция  5

Секция  6

Секция

7

Секция 

8

Секция 9
	Стресс и копинг в семейном контексте

Ведущие: Никольская И.М. (Санкт-Петербург), Куфтяк Е.В. (Кострома), Сапоровская М.В. (Кострома)

Ученый секретарь: Сизова М.А.

Стресс и копинг на рабочем месте

Ведущие: Леонова А.Б. (Москва), Симонова Н.Н. (Архангельск), Подобина О.Б. (Кострома)
Секретарь: Адеева Т.Н.
Несовладание с трудностями и профессиональная помощь: одиночество, депрессия, аддикция, суицид 

Ведущие: Крюкова Т.Л. (Кострома), Михайлова Е.Л. (Москва), Жедунова Л.Г. (Ярославль), Голубева М.С. (Кострома)
Секретарь: Смирнова Н.С. 

Стресс и регуляция психических состояний

Ведущие: Прохоров А.О. (Казань), Китаев-Смык Л.А. (Москва), Фетискин Н.П. (Кострома), Екимчик О.А. (Кострома)
Секретарь: Кучина З.Б.

Диагностика и психотехнологии совладающего поведения

Ведущие: Моросанова В.И. (Москва), Самохвалова А.Г. (Кострома), Кашапов М.М. (Ярославль)

Секретарь: Уманская И.А.


	
	МАСТЕР- КЛАССЫ

1. Михайлова Е.Л. (Москва) 

2. Куликов Л.В. (Санкт-Петербург)

3. Кашапов М.М. (Ярославль)
4. Янин С.В.  (Москва-Кострома)
5. Журин Ю. и Саначина О. (Москва)
6. Виноградова Д.В. (Кострома)
7. Кепалайте А. (Каунас, Литва)
ВЕЧЕРНЯЯ ЛЕКЦИЯ 
Susan Pins / Сьюзан Пинс (США) Woman's Reproductive Justice in the US / Психология женщины: права, здоровье, совладание. Опыт психологической практики в США

АКАДЕМИЧЕСКИЕ ЛЕКЦИИ
Kjell Eilert Karlsen / Челл Эйлерт Карлсен (Норвегия) How to cope with stress in organizations? / Как справляются со стрессом в организациях?
Китаев-Смык Л.А. (Москва) Совладание со стрессом на разных кризисных рангах его развития


	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


26 сентября

ПЛЕНАРНОЕ  ЗАСЕДАНИЕ
10:00 – 13.20
1. Крюкова Т.Л. (Кострома) Динамика совладающего поведения индивидуального и группового субъекта
2. Леонова А.Б.  (Москва) Стресс и копинг-поведение: факторы развития профессионально-личностных деформаций

3. Квятковска А. (Варшава, Польша) Культурные детерминанты копинг-стратегий в Норвегии, Польше, Беларуси, России (Cultural determinants of coping
strategies in Norway, Poland, Belarus and Russia).
4. Прохоров А.О. (Казань) Образ психического состояния: осознаваемое и неосознаваемое
5. Хазова С.А. (Кострома) Индивидуальные ресурсы субъекта: мобилизация, истощение, восстановление
6. Моросанова В.И. (Москва) Стиль саморегуляции как индивидуальный способ существования человека
7. Алехин А.Н. (Санкт-Петербург) Личностно-смысловые составляющие образа мира подростков как детерминанты девиантного поведения при нарушениях психической адаптации

ПЕРЕРЫВ

13:20 – 14:20

ПЛЕНАРНОЕ  ЗАСЕДАНИЕ

(Продолжение)

14:20 – 17:30
1. Никольская И.М. (Санкт-Петербург) Кризисная психологическая помощь в совладании с переживанием утраты
2. Холодная М.А. (Москва) Интеллектуальные способности и стратегии совладания 
3. Куфтяк Е.В. (Кострома) Совладание и устойчивость  в системе семьи
4. Сапоровская М.В. (Кострома) Межпоколенные отношения в семье как фактор развития совладающего поведения в детском и подростковом возрасте
5. Знаков В.В. Моральные и нравственные основания понимания аборта как трудной жизненной ситуации
6. Сергиенко Е.А. (Москва) Субъективный возраст и регуляция поведения
7. Леонтьев Д.А. (Москва) Резилентность: феноменология, уровни, модели, механизмы.
19.00. ДРУЖЕСКИЙ УЖИН

27 сентября
СЕКЦИОННЫЕ  ЗАСЕДАНИЯ

10:00 – 14:00
	Секция 1. Социокультурный контекст стресса и совладания
Ведущие: Знаков В.В. (Москва), Квятковска А. (Варшава, Польша), Куликов Л.В. (Санкт-Петербург),  Гущина Т.В. (Кострома)
Секретарь: Шеронов Е.А.



Участники:
Барлас Т. В. (Москва) Особенности психической адаптации к мегаполису и копинг-стратегий у студентов
Воробьева И.В., Кружкова О.В. (Екатеринбург) Вандализм как форма совладания в преодолении ситуации нарушения границ субъектности

Гущина Т. В., Глущенко А. А. (Кострома) Совладающее поведение субъекта в случае утраты значимой вещи

Кузнецова С. А., Климов М. Н. (Магадан) Изучение копинг-стратегий и осмысленности жизни у студентов вуза с разными миграционными установками 
Лапкина Е. В. (Ярославль) К проблеме связи защитного и совладающего поведения взрослой личности 
Мириманова М.С. (Москва) Развитие совладающего поведения и комплексная безопасность детей в ДОУ 
Нефагина Я.Н. (Екатеринбург) Переживания и ресурсы в преодолении смысложизненного кризиса 
Parfieniuk I. (Польша, Белосток) Stres akulturacyjny I sposoby radzenia sobie z nim w sytuacji repatriacji  / Стресс аккультурации и совладание с ним в ситуации репатриации
Пашукова Т. И., Н. В. Кисельникова (Москва) Психологические особенности и признаки экономически трудной  жизненной ситуации
Табурова Т.С. (Барнаул) Воспринимаемая социальная поддержка в контексте культурно-исторической психологии
Терехова О.И. (Тюмень) Совладающее поведение и конструктивное разрешение конфликта

Фомичева А.Е. (Москва) Особенности совладания в индивидуалистических и коллективистских культурах 
Мозголина А.А., Тихомирова Е.В. Участие во внеучебной деятельности вуза как способ соаладания с адаптационными трудностями у  первокурсников
Nikitorowicz J. (Польша, Белосток) Какова тождественность «Человека Университета» в процессе переодоления трудностей?
Sumer-Richards S., Ashby J., Matheny K. B. (США, Вашингтон, Атланта) Psychological and sociocultural coping strategies of international students in adapting to United States culture / Психологические и социокультурные копинг-стратегии иностранных студентов при адаптации к США
Sobecki M. (Польша, Белосток) Stres a komunikacja międzykulturowa. Kontekst edukacyjny / Стресс и межкультурная коммуникация. Образовательный контекст. 
	
	Секция 2. Психология здоровья: стресс и совладающее поведение




Ведущие: Алехин  А.Н. (Санкт-Петербург), Русина Н.А. (Ярославль), Тихонова И.В.  (Кострома)
Секретарь: Золотова И.А
Участники: 
Августова Л. И. (Санкт-Петербург) Отношение к здоровью как фактор совладающего поведения у подростков с нарушениями слуха 

Барабошин А. Т. (Ярославль) Операционный стресс: адаптационные ресурсы пациентов и возможности психологической превенции 
Богданова М. В. (Тюмень) Место копингов в системе жизнеобеспечения личности

Вишнева А. Е. (Москва) Совладающее поведение и отношение к болезни у больных после инсультов и черепно-мозговых травм 

Грустливая У.Е., Калачева А. Г. (Иваново) Дефицит магния как отягощающий фактор в развитии психоэмоционального стресса

Доценко Е. Л. (Тюмень)  Психоиммунная «цена» копингов

Доценко О. Н., Бондаренко И. Н. (Москва) Роль эмоционального интеллекта в профилактике и коррекции профессионального выгорания

Зинченко Ю. П., Первичко Е. И. Эмоциональное выгорание медицинских работников как клинико-психологическая проблема

Кучинов А.И., Кудаева Л.М. (Москва) Влияние этнокультурных факторов на психическое здоровье
Недуруева Т. В. (Курск) Продуктивность копинг-стратегий как условие профессионального здоровья врачей-психиатров

Ничипоренко Н. П. (Казань) Система стабилизации личности пациентов с различной соматической патологией 

Попова С. А. (Уссурийск) Стратегии совладания с аутомортальной тревожностью в аспекте их популярности и эффективности (на материале исследования студентов педвуза)
Трифонова Е.А. (Санкт-Петербург) Совладание со стрессом и психосоматический риск 

	Секция 3. Личность и копинг: факторы устойчивости к стрессу

 Ведущие: Леонтьев Д.А. (Москва), Нартова-Бочавер С.К. (Москва), Барабанщикова В.В. (Москва), Дорьева Е.А. (Кострома) 
Секретарь: Тихомирова Е.В.

	 


Участники: 
Абрамов В.В. (Киев, Украина) Временная ориентация личности как фактор влияния на совладающее поведение 
Бабаева Ю.Д., Варваричева Я.И., Мазанова В.С. (Москва) Творческий кризис как трудная жизненная ситуация
Гурова О.В. (Березники, Пермский край) Графический вандализм как совладание с некоторыми трудностями в процессе школьного обучения 
Иванова Е.А. (Кострома) О психологических факторах преодоления жизненных трудностей личностью, находящейся в условиях зрительной депривации 
Карпинский К.В. (Беларусь, Гродно) Совладание: поведение или деятельность личности?

Кобылянская Л.И. (Кишинев, Молдова) Психологические детерминанты выбора стратегий совладающего поведения в трудных жизненных ситуациях

Кузьмина А.С. (Барнаул) Позитивное самоотношение как фактор профессиональной реализации судебных приставов-исполнителей 
Меренюк В.В.  (Кострома) Совладание со стрессом потери домашнего питомца

Нартова-Бочавер С.К., Астанина Н.Б. (Москва) Позиция жертвы: феноменология и следствия 

Рассказова Е.И., Митина О.В. (Москва)  Контроль за действием и копинг-стратегии
Рассказова Е.И. (Москва) Вклад копинг-стратегий и стратегий когнитивной регуляции эмоций в процессы постановки цели и оценки результата (на модели планов на выходные дни)
Никифорова Д. М. (Екатеринбург) Параметры безопасности защитного и совладающего поведения 
Фоминова А.Н. (Москва) Модели жизнестойкости личности 
Шмакова Н.А. (Москва) Уровень социально-психологической адаптации и выбор копинг-стратегий в процессе социально-психологической адаптации у менеджеров 
Самохвалова А.Г. (Кострома) Коммуникативные трудности ребенка как результат адаптации к стрессу

Соловьева В.А. (Кострома) Субъектность и психологическое здоровье 

Яценко Д.А. (Москва) Теории личности и совладающее поведение: попытка сравнительного методологического анализа  
Русяева И.А. (Тюмень) Условия фиксации и изживания психологических защит
Тутушкин Л.Н. (Кострома) Специфика совладающего поведения в ситуации неразделенной любви в юношеском возрасте 

Секция 4.  Копинг-ресурсы: феноменология и динамика

Ведущие: Сергиенко Е.А., (Москва), Парфенюк И. (Польша, Белосток), Холодная М.А. (Москва), Хазова С.А. (Кострома)

Секретарь: Дудина С.Ю.
Участники: 
Вишневская О.Н. (Кострома) Роль креативности в совладании с ситуациями затрудненного общения

Галимова А.В. Возможности индивидуальной помощи старшеклассникам в решении задач совладающего поведения

Дорьева Е.А. (Кострома) Особенности ресурсов совладающего поведения пожилых людей, проживающих в социальных учреждениях и семьях 
Кашапов М.М. (Ярославль) Соотношение надситуативного типа мышления педагога с оптимальным способом реагирования на конфликт как форма копинг-ресурса

Маркелова Н.А. (Кострома) Интеллектуальные способности как фактор совладания старшеклассников с признаками одаренности с трудными жизненными ситуациями Мешалкина Е.Ю., Бабаева Ю.Д., Кольцова А.А. (Москва) Особенности трудных жизненных ситуаций и копинг-стратегий у подростков с высоким уровнем развития интеллекта

Kolemba M.  (Польша, Белосток) When a broken leg means luck - the role of counterfactual thinking in the perception of negative events / Когда сломанная нога означает удачу - роль контрфактического мышления в восприятии негативных событий
Куликов Л.В. (Санкт-Петербург) Основные составляющие жизненного движения человека 
Свешникова С.Л. (Вологда) Копинг-ресурсы и временная перспектива подростков из неблагополучных семей
Сулимина О.В. (Тверь) Исследование особенностей личностного развития и личностных ресурсов саморегуляции у подростков, оставшихся без попечения родителей
Тихомирова Е.В., Боровикина С.П., Цветкова А.В. (Кострома) Групповая самоорганизация как ресурс совладающего поведения в современном обществе
Уманская И.А. (Кострома) Психологические ресурсы успешной спортивной деятельности 
Секция 5. Стресс и копинг в семейном контексте

Ведущие: Никольская И.М. (Санкт-Петербург), Куфтяк Е.В. (Кострома), Сапоровская М.В. (Кострома)

Секретарь: Сизова М.А.
Участники:
Адеева Т.Н. (Кострома) Взаимосвязь родительской мотивации и переживания родителями ситуации инвалидности у детей

Билецкая М.П., Купреничева Т.В. (Санкт-Петербург) Системный семейный подход к изучению семейной дисфункции и копингав семьях детей с психосоматическими расстройствами

Васильева Н.В. (Архангельск) Взаимосвязь копинг-стратегий и семейных отношений специалистов работающих вахтовым методом работы 
Воронина М.Е. (Кострома) Стиль материнского отношения и переживание матерью периода сепарации взрослого ребёнка 
Дружинина Ю.А. (Омск) Особенности жизненных ситуаций и копинг-поведения матерей и их детей подросткового возраста 
Золотова И.А. (Кострома) Особенности совладающего поведения у женщин, отказавшихся от медицинского сопровождения в период беременности

Екимчик О.А. (Кострома) К проблеме эффективности совладания со стрессом в отношениях мужчины и женщины: индивидуальный или диадический копинг? 
Королёва А.А. (Ярославль) Взаимосвязь параметров семейной истории и самоотношения женщины в период кризиса середины жизни 
Сизова М.А. (Кострома) К вопросу изучения индивидуальной и семейной устойчивости 
Бурлак Е.М., Сорокина Ю.Л.  (Москва) Взаимосвязь удовлетворенности браком и стратегий совладания многодетных родителей, отцов и матерей

Смирнова Н.С. (Кострома) Совладание с переживанием измены в романтических и супружеских отношениях
Дудина С.Ю. (Кострома) Конструктивные и деструктивные аспекты межпоколенного взаимодействия в расширенных семьях
Дорьева Е.А. (Кострома) Опыт взаимоотношений с матерью в младенчестве 
Бурнышева Т.Е. (Украина, Днепропетровск) Роль копинг-механизмов родителей в процессе воспитания гиперактивных детей
14:00 – 15:00
Перерыв. Обед
15:00 – 18:00
Секционные заседания
Секция 6. Стресс и копинг на рабочем месте 

Ведущие: Леонова А.Б. (Москва), Симонова Н.Н. (Архангельск), Подобина О.Б. (Кострома)
Секретарь: Адеева Т.Н.
Участники: 
Антоновский А.В. (Тверь) Взаимосвязи защитно-совладающего поведения и эффективности труда у педагогов общеобразовательных школ 
Барабанщикова В.В. (Москва) Феномен прокрастинации в компьютеризованных видах труда

Березовская Р.А. (Санкт-Петербург) Проактивное совладание как фактор карьерной мобильности сотрудников 
Ермолаева Е.П. (Москва) Идентификационный аспект совладающего поведения профессионала в организациях 
Кальмук Н.В. (Кашира) Особенности профессионального стресса сотрудников ОМВД 
Ковалёва О.А. (Кострома) Стресс-факторы и стратегии совладания с ними у предпринимателей и топ-менеджеров
Корнеева Я.А., Симонова Н.Н. (Архангельск) Личностный и средовой ресурсы как детерминанты адаптационных стратегий вахтовых работников на Крайнем Севере 
Кузнецова А.С. (Москва) Проактивный подход к организации отдыха как ресурс конструктивного преодоления профессионального стресса 
Лотарева Т.Ю. (Москва) Социально-психологические факторы жизнеспособности профессионалов социальной сферы 
Майсак Н.В. (Астрахань) Продуктивный копинг как профессиональная норма специалистов социономических профессий
Маркина Н.В., Попович А.С. (Челябинск) Взаимосвязь копинг-стратегий и личностных особенностей пожарных - спасателей МЧС 
Марков А.С. (Рязань) Выбор стратегии совладающего поведения младшим командиром в конфликтных ситуациях в образовательной среде военного вуза

Мерзлякова Д.Р. (Ижевск) Типы психозащитного поведения педагогов с разными уровнями профессионального выгорания
Нижегородцева Н.В., Ледовская Т.В. (Ярославль) Особенности совладающего поведения у студентов, обучающихся по разным образовательным стандартам
Секция 7. Несовладание с трудностями и профессиональная помощь: одиночество, депрессия, аддикция, суицид
Ведущие: Крюкова Т.Л. (Кострома), Михайлова Е.Л. (Москва), Жедунова Л.Г. (Ярославль), Голубева М.С. (Кострома)
Секретарь: Смирнова Н.С. 

Участники 
Григорова Т.П. (Кострома) Кто подвержен деструктивной привязанности в партнерских отношениях и как совладает с этим? 
Делеви В.С. (Самара) Психологическая помощь при онкологических заболеваниях (процессуальный подход)

Дерманова И.Б. (Санкт-Петербург) Особенности копинг-поведения взрослых, испытывающих затруднения в совладании с различными жизненными ситуациями 
Жедунова Л.Г., Посысоев Н.Н. (Ярославль) Патологические способы переживания личностного кризиса. 
Кисельникова Н.В. (Москва) Стратегический подход к психологической помощи людям в экономически трудной жизненной ситуации

Кравцова Т.В., Великанова Л.П., Гришина Е.И. (Астрахань) Копинг-стратегии и их роль  в формировании алкогольной аддикции у молодых женщин

 Кузнецова Н.В., Самойлова И.Г. (Кострома) Несовладание со стрессом самопредъявления подростков из семей верующих 
Малькова И.Н. (Ярославль) Латентные факторы формирования материнского отношения
Николаева Л.Ю. (Чебоксары)  Копинг-профилактика аддиктивного поведения детей и молодежи
Спиридонов Я.В. (Уфа) Концептуальные предпосылки динамической модели ревности: структурные и функциональные аспекты 
Ронч А.М., Крюкова Т.Л.  (Кострома) Когнитивная оценка собственного одиночества и его причин
Репина Л.Н., Крюкова Т.Л. (Кострома) Стратегии совладания с субъективным одиночеством в семейном контексте
Шубникова Е.Г. (Чебоксары)  Копинг-стратегии как основа жизнеспособности личности человека

Секция 8. Стресс и регуляция психических состояний

Ведущие: Прохоров А.О. (Казань), Китаев-Смык Л.А. (Москва), Фетискин Н.П. (Кострома), Екимчик О.А. (Кострома)
Секретарь: Кучина З.Б.

Участники: 
Альперович В.Д. (Ростов-на-Дону) Информационно-психологическая безопасность личности и кризис системы отношений как состояние дистресса 
Величковская С.Б. (Москва) Удовлетворенность трудом и модели совладающего поведения как факторы развития стресса у студентов при прохождении производственной практики
Войтехович Т.С. (Архангельск) Саморегуляция функциональных состояний профессионалами в стрессогенных условиях вахтовой работы на Крайнем Севере 
Злоказова Т.А., Качина А.А. (Москва) Индивидуальная устойчивость к стрессу и регуляция профессиональной деятельности у оперативного персонала ГЭС

Кружкова О.В. Психологическая защита и совладание: к проблеме соотношения и структуры

Рыкунова Е.В.  (Кострома) Пенитенциарный  стресс у впервые осужденных женщин
Филатова Л.Н., Божко А. Н. (Рязань) Эмоционально-волевая саморегуляция как один из способов совладающего поведения военнослужащих
Секция 9. Диагностика и психотехнологии совладающего поведения

Ведущие: Моросанова В.И. (Москва), Самохвалова А.Г. (Кострома), Кашапов М.М. (Ярославль)

Секретарь: Уманская И.А.
Участники: 
Абдуллаева М.М. (Москва) Семантические особенности представлений об учащемся как характеристика профессионального благополучия учителей средних школ 
Битюцкая Е.В. (Москва) Методика диагностики когнитивного оценивания трудных жизненных ситуаций 
Воеводин И. В. (Томск) Модульная оценка копинга повседневного стресса

Дудин В. А. (Тюмень) Психодиагностика совладающего поведения в структуре системы жизнеобеспечения личности

Львова Е. Н. (Москва) Медиаторы совладающего поведения

Сорокина Ю. Л. (Москва) Опыт использования метода ДПДГ (EMDR) для оптимизации совладающего поведения клиента в процессе психологического консультирования.
Шаргородская О. В. (Кострома) Особенности качественного исследования стресса и совладания у ВИЧ – инфицированных людей

Калугина Е.Л., Крюкова Т.Л.  Адаптация опросника супружеского (диадического) копинга М. Боуман (MCI) в диагностике партнерских отношений 
Янин С.В. (Москва) Механизмы фасилитации продуктивных копинг-навыков в бизнес-обучении медицинских представителей фармацевтических компаний 
18.00 – 20.30
МАСТЕР-КЛАССЫ

· Куликов Леонид Васильевич ‑ доктор психологических наук, профессор кафедры социальной психологии СПбГУ (Санкт-Петербург) 
Мастер-класс «Экспресс-диагностика доминирующего состояния»
· Журин Юрий, Саначина Ольга ‑ психологи, сертифицированные психодраматисты и актеры плейбэк-театра «Новый джаз» (Москва)
Мастер-класс «Playback-театр» (группа до 30 человек)
· Кепалайте Альбина ‑  доцент кафедры общей психологии университета им. Витаутаса Великого (Каунас, Литва) и Шяуляйского университета (Шяуляй, Литва), кандидат психологических наук, сертифицированный психодрама-терапевт, участник программы адлерианской психотерапии, преподаватель института Адлера в Литве  

Мастер-класс «Стратегии совладания» (группа до 20 человек)
· Кашапов Мергаляс Мергалимович ‑ доктор психологических наук, профессор, заведующий кафедрой педагогики и педагогической психологии, руководитель Лаборатории профессионального и личностного развития ЯрГУ им. П.Г.Демидова  (Ярославль)
Мастер-класс «Творческое мышление как ресурс конфликтной компетентности профессионала» (группа до 30 человек)
ВЕЧЕРНЯЯ ЛЕКЦИЯ
Susan Pins / Сьюзан Пинс (США) Woman's Reproductive Justice in the US / Психология женщины: права, здоровье, совладание. Опыт психологической практики в США
	28 сентября
СЕКЦИОННЫЕ  ЗАСЕДАНИЯ

10:00 – 14:00
Секция 2. Психология здоровья: стресс и совладающее поведение

Ведущие: Алехин  А.Н. (Санкт-Петербург), Русина Н.А. (Ярославль), Тихонова И.В. 
Секретарь: Золотова И.А.

Участники


Русина Н.А. (Ярославль) Экзистенциальный анализ как метод обучения совладающему поведению в работе с больными 

Садикова М.Д. (Иваново) Проявления дистресса у студентов ИвГМА 

Солонодаев В.К., Конева Е.В., Кочкина Л.В. (Ярославль) Системный анализ психического развития детей с разным состоянием здоровья

Тихонова И.В. (Кострома) Успешность совладания в контексте расстройств психической адаптации у школьников 

Фомина Н. В. (Нижний Новгород) Особенности совладающего поведения у больных с разной степенью тяжести артериальной гипертонии 

Фишер Т.А. (Тюмень) Копинг «в кредит»: моржевание как отложенная аддикция

Яковлева М.В. (Санкт-Петербург) Особенности совладающего поведения как психологический фактор приверженности лечению у больных ишемической болезнью сердца после прямой реваскуляризации миокарда 

Запесоцкая И.В., Акуленкова М.В. (Курск) Особенности механизмов психологической защиты и копинг-стратегий у пациентов, перенесших ишемический инсульт 
Секция 6. Стресс и копинг на рабочем месте 

Ведущие: Леонова А.Б. (Москва), Симонова Н.Н. (Архангельск), Подобина О.Б. (Кострома)
Секретарь: Адеева Т.Н.
Участники: 
Орлов А.В., Башук Е.Н. (Нижний Новгород) Роль адаптивности менеджеров по продажам в проявлении у них лояльности к организации и трудовой мотивации 

Порохина И.А., Симонова Н.Н. (Архангельск) Сплоченный коллектив как ресурс совладания со стрессом в экстремальных условиях вахтовой деятельности на Крайнем Севере 

Семёнова Е.М., Привалова В.Ю. (Саратов) Стратегии совладающего поведения у специалистов разных профессиональных групп 

Фёдорова Е.В. (Ярославль) Влияние успешности процесса адаптации и переживаемого стресса у спортсменов и обучающихся открытой (сменной) общеобразовательной школы.
Колышко А. М. (Беларусь, Гродно) Защита учителем самоотношения в контексте понимания им межличностных отношений с учениками
Кепалайте А. (Литва, Каунас)  Особенности синдрома выгорания педагогов 

Кепалайте А., Вайткявичене А. (Литва, Каунас, Шяуляй) Особенности стратегий совладания социальных педагогов 
Кашницкий В.И. (Кострома) Стресс, выгорание и копинг в профессиональной деятельности медицинских сестер  
Алифановене Д., Вайткявичене А. (Литва, Шауляй) Стресс и совладание с ним  в контексте профессиональной деятельности социальных педагогов и социальных работников 
Водопьянова Н.Е., Носова Д.А. (Санкт-Петербург) Профессиональное выгорание в зависимости от ресурсо-разрушающих копинг-стратегий и асубъектной жизненной позиции
Старченкова Е.С., Подсадный С.А. (Санкт-Петербург) Стратегии совладания с профессиональным стрессом у преподавателей высшей школы в контексте профессионального здоровья
АКАДЕМИЧЕСКИЕ ЛЕКЦИИ 

Китаев-Смык Л.А. (Москва) Совладание со стрессом на разных кризисных рангах его развития
Kjell Eilert Karlsen / Челл Эйлерт Карлсен (Норвегия) How to cope with stress in organizations? / Как справляются со стрессом в организациях?
МАСТЕР-КЛАССЫ

· Михайлова Екатерина Львовна ─ кандидат психологических наук, профессор, ведущий специалист Института групповой и семейной психологии и психотерапии (Москва), научный консультант независимой фирмы «Класс», сертифицированный гештальт-и психодрама-терапевт, соучредитель Федерации тренинговых психодраматических институтов 
Мастер-класс «Сам себе сценарист: сценарное мышление и жизнестойкость» (группа до 30 человек)
· Виноградова Дарья Викторовна − педагог-психолог Костромского Центра психотерапии и практической психологии 
Мастер-класс «Танцевально-двигательная терапия: в телесном знании» (группа до 30 человек)
· Янин Сергей Вениаминович ─ бизнес-тренер, игротехник, автор и ведущий бизнес-симуляции «Большие Маневры», MBA (НИУ ВШЭ, Москва), аспирант кафедры социальной психологии КГУ им.Н.А. Некрасова (Кострома)
Мастер-класс «Фасилитация эффективных копинг-стратегий в рамках бизнес-стимуляции» (группа до 40 человек)
13:00 – 14:00

Пленарное заседание: подведение итогов и закрытие конференции
14:00 – 15:00 
Перерыв. Обед
15:30 – 18:00 
Экскурсионная программа. 
Отъезд.
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