
ФЕДЕРАЦИЯ ПСИХОЛОГОВ-КОНСУЛЬТАНТОВ 

ОНЛАЙН  

 
 

 

 

ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 

 

 

Уважаемые коллеги! 

Федерация Психологов-Консультантов Онлайн (ФПКО),  

при участии 

Института консультативной психологии и консалтинга, 

Федерации Психологов-Консультантов России,  

Национальной Ассоциации Супервизоров 

 

проводит 

 

Всероссийский 

ОНЛАЙН ФОРУМ  
с международным участием 

 

ИНТЕРНЕТ-ПСИХОТЕРАПИЯ-2025 
Мифы и реалии роботизации 

 

28-29 июня 2025 г. 
 

Целью форума является обсуждение вопросов совершенствования системы современной 

Интернет-психотерапии в рамках различных парадигм; междисциплинарная Интернет-

психотерапия; Интернет-психотерапия для специалистов помогающих и коммуникативных 

профессий (психологи и психотерапевты, коучи, врачи и медицинский персонал и др.).  

Отдельное внимание уделяется развитию новых технологий: Интернет-психотерапии и 

консультирования на дистанции, использованию искусственного интеллекта, а также путям 

развития профессионализма психолога-психотерапевта в современном мире. 

  

Основные направления работы форума 

 

1. Киберпсихология (психология интернета). Интернет-консультирование и интернет -

психотерапия: современные тренды. 

 

2. Интернет-психотерапия, ее место в психологическом консультировании и 

психотерапии: разнообразие моделей психотерапии и консультирования в сети 

Интернет; Телефонная психологическая помощь; Психическое здоровье и 

психопатология, процессы, стадии и уровни изменения клиента; Агрегаторы 

психологических услуг. 

 



3. Интернет в консультировании, коучинге и консалтинге: интернет-коучинг и 

интернет-психотерапия, организационный коучинг и другие подходы, осуществляемые 

онлайн. 

 

4. Интернет-психотерапия в групповом формате: формы и методы, онлайн помощь в 

групповых форматах.  

 

5. Психодиагностика и оценка в интернете, применительно к интернет-психотерапии и 

другим формам онлайн-помощи. 

 

6. Супервизия в интернет-психотерапии: формы и модели. отношения клиент-терапевт-

супервизор в киберпространстве. Изменение роли и подготовки супервизора в связи с 

применением новых интернет-технологий, развития киберпсихологии, e-health и другим 

современными вызовами. 

 

7. Продвижение услуг интернет-психолога, психотерапевта. Новые интернет-

технологии. Искусственный интеллект. Чат-боты как психологи. 

 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ 

 

Председатель оргкомитета: 

Меновщиков В.Ю., президент Федерации психологов-консультантов онлайн (ФПКО), ректор 

Института консультативной психологии и консалтинга (ФПК-Института), президент ФПКР, 

кандидат психологических наук, доцент. 

 

 

Члены оргкомитета: 

 

 

Камин А. А., президент Российской Ассоциации Телефонной Экстренной Помощи 

 

Панфилова-Дарчиева Н.А., исполнительный директор Национальной Ассоциации 

Супервизоров (Россия); проректор Института консультативной психологии и консалтинга 

(ФПК-Института), психолог-консультант и семейный психотерапевт, супервизор-практик. 

 

Забраева Н.Н., педагог-психолог высшей квалификационной категории, клинический 

психолог, системный семейный консультант, нейропсихолог, психотравматолог, учитель-

дефектолог, член республиканского координационного научно-методического совета 

педагогов-психологов (психологов в сфере образования) при Министерстве образования и 

науки Республики Татарстан, член Балинтовской Ассоциации (Россия), ведущий 

балинтовских групп, сертифицированный Балинтовской Ассоциацией (Россия) в 

соответствии с критериями МБФ, председатель правления Федерации Психологов-

Консультантов России (ФПКР), ассоциированный член Национальной Ассоциации 

Супервизоров. 

 

Гоголева О.А., член Правления Федерации Психологов-Консультантов Онлайн (ФПКО), 

руководитель проекта Московского Волонтерского Телефона Доверия (8-495-032-07-32) 

«Первая психологическая помощь» 

 

 



Косарева М.С., партнер Института консультативной психологии и консалтинга (ФПК-

Института); 

 

Бобровская Т.В. - член Федерации психологов консультантов России, психолог-консультант, 

онлайн-психотерапевт, ОРКТ-терапевт, куратор курсов повышения квалификации ФПК-

Онлайн, модератор онлайн программ. 

 

 

 

 

К участию в форума приглашаются практические психологи и психотерапевты, коучи, 

бизнес-консультанты, супервизоры, преподаватели, аспиранты, студенты вузов, члены 

общественных и некоммерческих организаций. 

 

На форуме планируются телемосты и другие мероприятия с участием представителей 

научных и психологических организаций других стран.  

 

Заявки на участие в онлайн-форуме (без докладов) принимаются до 25 июня 2025 г.  

 

 (До 18 июня принимаются заявки на выступления, проведение круглых столов и 

мастер-классов). Пишите: helpletter@mail.ru 

 

 

 

Организационный взнос за участие в онлайн форуме  составляет 1000 руб. 

 

(сбор орг. взноса осуществляет партнер онлайн форума – ИП Косарева М.С.) 

 

От оргвзноса освобождаются докладчики,  

члены ФПКР/ФПКО/НАС, имеющие действующее Свидетельство! 

 

 

 

Для всех категорий слушателей обязательна  эл. 

РЕГИСТРАЦИЯ — вот здесь: 
 

https://intp2025.counseling.moscow/ 
 

 

 

Место проведения форума: платформа zoom.us 
 
После регистрации на мероприятии вам по электронной почте будут высланы ссылки на 
вход в онлайн-конференцию и инструкции. 
 

 

По итогам форума планируется издание специального выпуска журнала 

«Психологическое консультирование Онлайн» за счет средств ФПКО.   

 

mailto:helpletter@mail.ru
https://checklink.mail.ru/proxy?es=2j801tOA%2BtjHUvXpO7UVV0VrUYptNwIggBO1Uva0mWw%3D&egid=rWbd6%2BlfqIuTDD8l83zhqOzzQUUf8i2ZtoWuPBWe8DA%3D&url=https%3A%2F%2Fclick.mail.ru%2Fredir%3Fu%3Dhttps%253A%252F%252Fintp2025.counseling.moscow%252F%26c%3Dswm%26r%3Dhttp%26o%3Dmail%26v%3D3%26s%3De3cf060e70b396b8&uidl=17478331802101370125&from=ilynasvetlana%40gmail.com&to=helpletter%40mail.ru&email=helpletter%40mail.ru
http://zoom.us/


Статьи для публикации в специальном выпуске принимаются до 30 июня 2025 г. на 

электронный адрес: helpletter@mail.ru. Требования к оформлению печатных материалов 

находятся в Приложении. Публикация для участников форума бесплатна. 

 

Дополнительную информацию о форуме можно получить у представителей 

организационного комитета: тел. 8 (925) 585-38-22 (Наталья Александровна Панфилова),  

 

E-mail: helpletter@mail.ru (Виктор Юрьевич Меновщиков) 

и на сайте форума: 

 https://intp2025.counseling.moscow/ 
 

 

Приложение 1  

 

Требования к оформлению статей  

 

 

Формат: MS Word. 

 

Параметры страницы: формат А4, поля 2,5 см со всех сторон, межстрочный интервал 

одинарный, абзацный отступ – 1,25см. 

 

Шрифт: кегль 14, тип Times New Roman. 

 

Оформление текста: название статьи печатается прописными буквами, шрифт – жирный, 

выравнивание по центру. Ниже через двойной интервал строчными буквами – инициалы и 

фамилия автора(ов). На следующей строке – полное название организации и город, после 

отступа в 2 интервала – текст. 

 

Оформление иллюстративных материалов: названия и номера рисунков указываются под 

рисунками, названия и номера таблиц – над таблицами. Таблицы, схемы, рисунки, формулы, 

графики не должны выходить за пределы полей; желательно присылать их в графических 

форматах, а не в Word. Цветовое решение всех иллюстративных материалов – черно-белое. 

 

Оформление библиографических ссылок: номера литературных источников помещаются 

в квадратные скобки, список составляется в алфавитном порядке. 

 

Формат имени файла с текстом статьи: номер направления_фамилия автора (авторов), 

например: «направление 1_Иванов.doc». 

 

Объем предоставляемых материалов – от 2 до 12 стандартных страниц. 
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