
Приложение 2 

КОНЦЕПЦИЯ ЭКСПЕРТНОГО КРУГЛОГО СТОЛА 

«ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ИДЕНТИЧНОСТЬ ПСИХОЛОГА В РОССИИ»  

18 декабря, 2025 г., 15.00-18.30 

Место проведения: МГИМО (Одинцово), ул. Новоспортивная, д.3  

Основания для проведения экспертного круглого стола:  

Сложный процесс разработки законопроектов о психологической помощи, 

психологической деятельности и его активное обсуждение в профессиональных 

сообществах. Наличие противоречивых подходов и большого количества 

разнонаправленных предложений по законодательному регулированию деятельности 

психолога, психологической помощи.  

Актуальность темы круглого стола:  

Широко развернувшееся обсуждение положений законопроекта в психологическом 

сообществе, на страницах «Психологической газеты», выявленный круг достаточно 

противоречивых, проблемных вопросов, требующих научно-практического осознания, 

экспертной проработки, дискурсного обсуждения и разрешения в ближайшей 

перспективе. 

Объект исследования круглого стола: 

деятельность психолога в современных условиях.  

Предмет исследования круглого стола: 

предложения по законодательному регулированию деятельности психолога, 

психологической помощи. 

Задачи круглого стола: 

1.Обсудить текущую ситуацию с внесенными предложениями в Государственную 

Думу о регулировании психологической деятельности, психологической помощи в 

России. 

2. Выработать экспертные позиции по целесообразности подготовки закона (-ов) о 

психологической деятельности, психологической помощи на данном историческом этапе 

развития психологии как науки и практики в России. 

3. Сформулировать интегрированные, системные, экспертные предложения по 

перспективному видению, организации регулирования психологической помощи, 

психологической деятельности в России. 

Группы проблемных вопросов для обсуждения: 

1. Базовые понятия, входящее в законопроекты по регуляции психологической 

помощи, психологической деятельности: Психологическая помощь. Практическая 

психология. Психологическая деятельность. Психологическая экспертиза. Виды 

психологической деятельности. Виды психологической помощи. Психологическая 

(немедицинская) психотерапия. Психологическое консультирование. Клиническая 

психология. Семейная психология и другие понятия. 

2. Психологическое образование: а) Об образовательных стандартах высшего 

психологического образования. б) О необходимости (достаточности) профессиональной 

переподготовки в области психологии, психологической помощи. в) О роли повышения 

квалификации современного психолога, практического психолога. 

3. Профессиональные стандарты психолога, в т.ч. практического психолога, 

клинического психолога, психолога-психотерапевта: а) С точки зрения государственных 

структур. б) С точки зрения образовательных учреждений. в) С точки зрения 

профессиональных, общественных организаций. 



4. Вопросы общественной аттестации, аккредитации специалистов в области 

психологии: о роли общественных объединений в регуляции психологической помощи, 

деятельности, присвоении статусов, квалификаций, категорий. 

5. Этика профессии психолога: а) Этические концепции: принципы, конструкты, 

теории. б) Этические кодексы. в) Практика разбора этических нарушений (применения 

этических кодексов). 

Вопросы, требующие принципиального ответа в ходе работы экспертного 

круглого стола:  

– Насколько актуально в целом принятие закона(-ов) о психологической помощи, 

психологической деятельности? 

– Когда по времени должен приниматься такой закон (сейчас, спустя какое-то 

незначительное время - до 1 года, через годы)? 

– Закон должен быть только рамочный (все позиции, параметры 

психологической деятельности должны регулировать профессиональные общественные и 

образовательные организации) или достаточно развёрнутый, обстоятельный и прямого 

действия? 

В качестве экспертов выступили:  

специалисты в области методологии, теории и практики психологии, 

психологической деятельности, помощи, практической психологии, психоанализа, 

психотерапии, клинической, семейной, педагогической психологии, организации 

образования, деятельности профессиональных общественных организаций, в сфере 

психологической, психоаналитической, психотерапевтической этики и законодательной 

регуляции профессиональной деятельности. 

Участниками круглого стола были:  

психологи, клинические психологи, психоаналитики, психотерапевты, практические 

психологи, семейные, детские психологи, психологи-консультанты, психодиагносты, 

врачи-психиатры, психоневрологи, сексологи, студенты психологических факультетов, 

медвузов, все те, кто интересуется идеями, предложениями, практической реализацией 

законодательного регулирования деятельности психолога, психологической помощи в 

Российской Федерации. 

Регламент экспертного круглого стола: 

Общее время работы: 3 - 3,5 часа. 

Перерыв – 20 минут. 

Выступления – до 10 минут. 

Реплики – до 5 минут. 

Вопросы – до 3 минут. 
 


