
 
 

Уважаемые коллеги, 

приглашаем вас принять участие в XVIII Международной научно-практической 

конференции по проблемам развития эффективных практик социально-психологической 

помощи подросткам и их социальному окружению 

«Подросток в мегаполисе – 2025» 
8‒9 апреля 2025 года, Москва 

Очная конференция 

 

 

Мы приглашаем к участию специалистов, работающих в сферах образования, 

здравоохранения и социальной защиты, представителей НКО, общественных организаций 

и волонтерских объединений, психологов и психотерапевтов и других заинтересованных 

участников, исследователей и практиков в области подросткового возраста. 

В 2025 году конференция будет посвящена тем проблемам переходного возраста, 

которые продиктованы вызовами современности: поглощенностью цифровой средой и 

усилением тенденции к изоляции подростков и других социальных групп. Виртуальная 

среда, с одной стороны, формирует множественность контактов, пересечений разных 

сред, культур, одновременно с этим в реальности сокращаются физическое присутствие 

и связность людей, взаимодействие поколений. Образовательные, семейные, городские 

контексты взросления подростков фрагментируются, образуя отдельные «пузыри 

реальности». Нарастают противоречия между поколениями, представителями разных 

социальных, возрастных и профессиональных групп. 

Подросток сегодня сталкивается с раздробленной реальностью и неизвестностью.  

Современные проблемы переходного возраста могут быть осмыслены и описаны в 

междисциплинарном ключе, в условиях диалога практиков и ученых, согласования 

внутреннего мира и внешней среды, синхронизации усилий представителей из сфер 

психологии, медицины, образования, IT. Важной задачей конференции является анализ и 

прогнозирование потенциальных изменений и вызовов в сфере взросления, воспитания и 

образования. 

 В этот раз мы решили сделать секции более практико-ориентированными и   

сопровождать презентацию докладов рекомендациями, полезными источниками для 

решения трудностей, с которыми сталкиваются специалисты, работающие с подростками, 

а также планируем более разнообразные форматы участия: устные доклады, мастерские 

и постерные доклады. 

Ознакомиться с форматами и требованиями можно в рекомендациях по ссылке. 

Рабочие языки конференции – русский и английский.  

 

https://disk.yandex.ru/i/mVVckD4zqF_wLA


Приглашаем специалистов, заинтересованных в профессиональном развитии, 

доказательном знании, поиске сообщества и преодолении изоляции.    

Основные направления работы конференции: 

1. Вызовы психического и физического здоровья в подростковом возрасте      

2. Сложности и ресурсы функционирования современной семьи      

3. Образовательное пространство современных подростков 

4. Подходы, технологии и программы психологической помощи подросткам с 

различными формами антисоциального рискового поведения и профилактики 

агрессивного, суицидального, девиантного, рискового поведения      

5. Инструменты психологического консультирования, социально-

психологической и психотерапевтической помощи подросткам, в том числе пострадавшим 

от последствий острой травмы, посттравматического стрессового расстройства, 

вынужденным переселенцам, помощи подросткам и семьям в условиях военных действий      

6. Исследования когнитивного, эмоционального, социального, 

физиологического развития подростков и молодежи      

7. Цифровая социализация и роль гаджетов в развитии подростка      

8. Подросток, педагог, психолог в системе образования – взаимодействие и роли       

9. Волонтерская деятельность, социальная и общественная активность в 

«подростковых» и молодежных проектах      

10. Образ жизни и досуг подростков и семей с подростками      

11. СМИ, социальные сети, информационная среда и подростки      

12. Профессиональное развитие и поддержка специалистов, работающих с 

подростками в сфере психологии, образования и воспитания      

13. Профориентация и профилизация в школах, в семье, в дополнительном 

образовании      

 

Участие  

Для участия в конференции необходимо зарегистрироваться по ссылке: 

https://perekrestok.timepad.ru/event/3192088/  

 
 

 

В рамках конференции авторам лучших докладов будет предложено опубликовать 

статью в журнале «Психологические исследования» (ВАК) в рубрике «Подросток в 

мегаполисе». С требованиями журнала авторы могут ознакомиться на сайте журнала: 

https://psystudy.ru/index.php/num/forauthors/rules 

 

По ссылке вы найдете описание форматов участия и требования к оформлению 

и к презентациям по каждому формату. 

 

https://perekrestok.timepad.ru/event/3192088/
https://psystudy.ru/index.php/num/forauthors/rules
https://disk.yandex.ru/i/mVVckD4zqF_wLA


Поддержка молодых специалистов 

В этом году мы снова проводим конкурс для поддержки участия в конференции 

молодых специалистов из регионов за пределами Москвы и Московской области. 

Победителям оплачиваются проезд и проживание в Москве на время конференции; они 

освобождаются от уплаты оргвзноса. В конкурсе могут участвовать обучающиеся на 

программах бакалавриата, специалитета, магистратуры и аспирантуры, а также молодые 

специалисты-практики со стажем не более 5 лет после окончания очного обучения в вузе. 

Участники должны прислать на электронный адрес конференции 

conference@perekrestok.info электронное письмо с темой “Конкурс молодых специалистов”, 

содержащее мотивационное письмо, резюме и заявку на выступление с научным докладом 

или мастерской. Заявки на конкурс принимаются до 15 февраля 2025 года, 15 марта 2025 

года будут объявлены результаты конкурса. Требования к докладу или мастерской по 

ссылке в гайде. 

 

Программный комитет конференции 

К.Д. Хломов (канд. психол. наук, руководитель психологической службы Института 

общественных наук Российской академии народного хозяйства и государственной службы 

при Президенте Российской Федерации, председатель правления НП СРДП «Перекресток 

Плюс») 

А.А. Бочавер (канд. психол. наук, директор Центра исследований современного 

детства Института образования Национального исследовательского университета Высшая 

школа экономики, научный консультант НП СРДП «Перекресток Плюс») 

К.Н. Поливанова (д-р психол. наук, профессор, научный руководитель Центра 

исследований современного детства Института образования Национального 

исследовательского университета Высшая школа экономики) 

Е.А. Терентьев (канд. социол. наук, директор Института образования Национального 

исследовательского университета Высшая школа экономики) 

В.Ф. Спиридонов (д-р психол. наук, профессор, декан факультета психологии 

Института общественных наук Российской академии народного хозяйства и 

государственной службы при Президенте Российской Федерации) 

С.Н. Ениколопов (канд. психол. наук, руководитель отдела медицинской психологии 

НЦПЗ РАМН, доцент факультета психологии Московского государственного университета 

имени М.В. Ломоносова) 

К.А. Чистопольская (медицинский психолог Психиатрического отделения #2, ГБУЗ 

ГКБ им. А.К. Ерамишанцева ДЗМ, научный сотрудник ГНЦ Социальной и Судебной 

Психиатрии им. В.П. Сербского) 

И.В. Макарова (канд. психол. наук, директор Центра психологического 

консультирования, Национальный исследовательский университет Высшая школа 

экономики, Москва) 

С.О. Кузнецова (канд. психол. наук, доцент кафедры Общей психологии Института 

общественных наук Российской академии народного хозяйства и государственной службы 

при Президенте Российской Федерации, ведущий научный сотрудник Научного центра 

психического здоровья) 

С.Е. Строгова (канд. психол. наук, старший научный сотрудник Научного центра 

психологического здоровья) 

mailto:conference@perekrestok.info


Н.В. Дворянчиков (канд. психол. наук, декан факультета Юридической психологии 

Московского государственного психолого-педагогического университета) 

Р.В. Чиркина (канд. психол. наук, зав. кафедрой, юридической психологии и права, 

доцент факультета Юридическая психология МГППУ) 

Т.А. Епоян (Региональный советник ЮНЕСКО по ВИЧ, образованию и здоровью 

для стран Восточной Европы и Центральной Азии, Институт ЮНЕСКО по 

информационным технологиям в образовании) 

М.А. Кулагина (канд. психол. наук, Медико-психологический центр МГИМО(У) 

МИД России) 

С.А. Жданова (д-р психол. наук, профессор кафедры психологии развития ПГНИУ, 

заведующая кафедрой психологии развития ПГНИУ, директор Центра психолого-

педагогической помощи ПГНИУ Пермь, ФГАОУ ВО "Пермский государственный 

национальный исследовательский университет") 

Т.О. Юдина (канд. психологических наук, доцент кафедры общей психологии ИОН 

РАНХиГС, руководитель психологической службы МФТИ) 

Т.С. Бузина (д-р психол. наук, зав. кафедрой общей психологии ФГБОУ ВО МГМСУ 

им. А.И. Евдокимова Минздрава России, главный внештатный специалист по медицинской 

психологии Минздрава России по ЦФО) 

 

Организационный комитет конференции 

К.Д. Хломов (канд. психол. наук, руководитель психологической службы Института 

общественных наук Российской академии народного хозяйства и государственной службы 

при Президенте Российской Федерации, председатель Правления НП СРДП «Перекресток 

Плюс») 

А.А. Бочавер (канд. психол. наук, директор Центра исследований современного 

детства Института образования Национального исследовательского университета Высшая 

школа экономики, научный консультант НП СРДП «Перекресток Плюс») 

Е.М. Бианки (клинический психолог, директор НП СРДП «Перекресток Плюс») 

А.С. Полянская (аналитик проектно-учебной лаборатории «Развитие 

университетов» Института образования Национального исследовательского университета 

Высшая школа экономики) 

П.А. Гавриленко (канд. пед. наук, научный сотрудник Центра исследований 

современного детства Института образования Национального исследовательского 

университета Высшая школа экономики) 

В.А. Чернов (психолог, руководитель проектов НП СРДП «Перекресток Плюс») 

И.Д. Хломов (психолог, гештальт-терапевт, руководитель проектов НП СРДП 

«Перекресток Плюс») 

Т.Е. Бочкова (специалист психологии служебной деятельности, администратор 

психологической службы, преподаватель кафедры общей психологии ИОН РАНХиГС) 

Д.Ш. Юрова (психолог, стажер-исследователь Центра исследований современного 

детства Института образования Национального исследовательского университета Высшая 

школа экономики) 

Н.П. Ячменёва (зам. декана факультета психологии Института общественных наук 

Российской академии народного хозяйства и государственной службы при Президенте 

Российской Федерации)  



Ю.Б. Плахутина (национальный координатор проектов по образованию и здоровью 

ИИТО ЮНЕСКО) 

С.Ю. Манухина (канд. психол. наук, доцент кафедры Общей психологии Института 

общественных наук Российской академии народного хозяйства и государственной службы 

при Президенте Российской Федерации, руководитель майнора «Психология бизнеса», 

руководитель психологической службы Гимназии имени Е. М. Примакова»)  

 

Организационный взнос 

Организационный взнос за участие в конференции составляет при ранней 

регистрации (до 15 февраля 2025 включительно) 2000 р, после 15 февраля 2025 - 3000 р. Его 

нужно оплатить при заполнении формы регистрации. 

От уплаты взноса освобождены обучающиеся и сотрудники НИУ ВШЭ, НП СРДП 

«Перекресток Плюс», РАНХиГС и приглашенные выступающие. Для получения промокода 

на бесплатное участие нужно написать на электронный адрес конференции 

conference@perekrestok.info . 

 

Важные даты 

● 15 февраля 2025 года - окончание ранней регистрации с организационным взносом 

2000 р. 

● 15 февраля 2025 года - окончание приема заявок на конкурс поддержки молодых 

специалистов. 

● 15 марта 2025 года - результаты конкурса поддержки молодых специалистов. 

● 15 марта 2025 года - окончание приема заявок на выступления с докладами и 

мастерскими и статей для публикации в сборнике материалов. 

● 25 марта 2025 года - ответ по заявкам на участие с докладами и мастерскими от 

программного комитета конференции. 

● 4 апреля 2025 года - окончание приема заявок на участие в качестве слушателей.  

 

Адрес 

Конференция будет проходить в Институте образования НИУ ВШЭ по адресу г. 

Москва, Потаповский пер., д. 16 стр.10. 

 

Контакты 

По всем вопросам об организации конференции вы можете обращаться к 

организаторам по электронной почте conference@perekrestok.info или по телефону +7 (495) 

772-95-90 доб. 22910 (Центр исследований современного детства НИУ ВШЭ). 

 

Новости о конференции 

Новости о конференции будут публиковаться на сайте 

http://conference.perekrestok.info 

 

Также анонсы и обновления можно будет прочесть в канале 

конференции в Телеграм: https://t.me/+8RV33jU9tgQxN2Fi 

 

 

 

mailto:conference@perekrestok.info
http://conference.perekrestok.info/
https://t.me/+8RV33jU9tgQxN2Fi


Информационные партнеры 

 
 


