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WU NCUXOTPABME

B oprkomutet XXV HaunoHanbHoro
KOHKypca «3onoTas MNcuxea»
no utoram 2023 roga

PEKOMEHZATE/IbHOE MUCbMO

«EBPA3NUCKUI KOHCOPLIMYM 10 MICUXOTPABME U TPABMATUYECKOMY CTPECCY » pekomeHdyem
KHu2y 8 ¢opmame paboueli mempadu «[lpeodosneHue mpasmamu4yecko2o cmpecca» 3aujupuHcKol
OKcaHbl BnadumuposHel, K yyactuio B XXV HaumoHanbHOM KOHKypce «3onoTas MNcuxes» no utoram 2023
roga B HOMUHauun «KHura roaa no NCUXoNorum».
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